
Escolas 1.1 – Gincana (1 a 7)
Tabela A s/  Cronómetro 

Vel: 325m/min - Extensão: 300 m
TConc: 56s / TLimite: 112s
Escolas 1.2 – Cruzes (1 a 7)

Tabela A c/ Tempo Ideal
Velocidade: 325m/min 

Extensão: 320 m
Tempo Ideal: 60s

Escolas 1.3 – 0,50m (1 a 9)
Tabela A c/ Tempo Ideal
Velocidade: 325m/min 

Extensão: 350 m
Tempo Ideal: 65s

Escolas  1.4 – 0,80m (1 a 10)
Escolas 1.5 – 0.90m (1 a 10)

Prova 1 – 0,90m (1 a 10)
Tabela A c/  Cronómetro
Velocidade: 350 m/min

Extensão: 380m
TConc: 66 s - TLimite: 132 s

Prova 5 – CN5A (1 a 10)
Tabela A s/  Cronómetro
Velocidade: 300 m/min

Extensão: 380m
TConc: 76 s - TLimite: 152 s

Prova 5 – CN6A (1 a 10)
Tabela A s/  Cronómetro
Velocidade: 325 m/min

Extensão: 380m
TConc: 71 s - TLimite: 142 s
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Prova 5 – 1,00m (1 a 10)
Tabela A c/  Cronómetro
Velocidade: 350 m/min

Extensão: 410m
TConc: 71 s - TLimite: 1422 s

Prova 7 – 1,10m (1 a 10)
Tabela A c/  Cronómetro c/ Barrage 

c/ Cronómetro
Velocidade: 350 m/min

Extensão: 410m
Tempo Concedido: 71s

 Tempo Limite: 142s

BARRAGE
 3 / 4 / 5 / 6 / 7AB / 12 / 

13 
Velocidade: 350m/m

Extensão: 300 m
Tempo Concedido: 60s (Limite: 120 

s)

Prova 9 - 1,20m (1 a 11)
Duas Fases Especiais

Velocidade: 350 m/min
1ª Fase (1 a 6) - Extensão: 220m
TConcedido: 38s - TLimite: 76s

2ª Fase (7 a 11) -Extensão: 240m
TConcedido: 42s - TLimite: 84s
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